
案内時期

ダスキン健康保険組合の取り組みは、
組合員お一人お一人にとって身近なことです。

「要再検査」「要精密検査」「要治療」の判定
が出たら、二次健診を受診する。
➡「再検査・精密検査依頼書兼受診報告書」
を会社に提出

健診結果に
基づいて

●定期健康診断
H1コース
H2コース

●ファミリー健診
F1コース
F2コース

●人間ドック健診
H3コース

F3コース

※年齢は、2026年3月31日時点の満年齢

●広報誌　santé　　●ホームぺージ
●総合ヘルスケアウェブサービス　kencom
●スポーツ施設の法人会員

●健康づくりに役立つ施設
　（割引特典）
●電話による健康相談

健康リテラシーを高めるための情報提供と施設などの利用促進

疾病の早期発見 ❶

詳しくは、
こちら

詳しくは、
こちら

詳しくは、
こちら

●補助金制度（がん検診）
・大腸
・婦人科
（乳房・子宮）

●補助金制度（部位検診）
・胃部内視鏡
・大腸内視鏡
・肺ヘリカルCT
・脳MRI／MRA

疾病の早期発見 ❷

詳しくは、こちら 詳しくは、こちら

定期的に
発行・更新

2025年
4月末～

2025年
11月末～

2026年
1月末～ ●重症化予防プログラム

心・脳血管
疾患発症予防
プログラム

カルナヘルス
サポート
重症化予防
プログラム

糖尿病
重症化予防
プログラム

かかりつけ医・
主治医と連携
して生活習慣
の見直しに
取り組む

医療管理下での生活習慣改善

詳しくは、こちら 詳しくは、こちら 詳しくは、こちら

詳しくは、
こちら

詳しくは、
こちら

●生活習慣改善プログラム
・特定保健指導
・服薬者保健指導
・Under40
・オンライン禁煙プログラムムムム

生活習慣の改善

自分に合った
コースを選んで、
生活習慣の
見直しをする。

詳しくは、
こちら

詳しくは、
こちら

各保健事業の
詳細について、

本誌およびホームページで
ご確認いただけます！
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