
償還払い（立替払い）とは

2019春「みんなで歩活」は
インセンティブが
さらにパワーアップ！

チーム賞や個人賞のランキングインセンティブや、エントリー賞
などの共通インセンティブに加えて、ダスキン健康保険組合で
は、ラッキー５賞などの独自インセンティブもご用意しています。

健診閲覧コードを登録すると、健診結果や経年の変化などを確認することができます。そんなKenCoMの
便利機能ですが、まだまだKenCoM登録者の５０％前後（事業所別の登録状況はP12をご覧ください）。

健診閲覧コードなくした！忘れた！
再発行したいときは「お問い合わせフォーム」から依頼してください
お問い合わせフォーム https://kencom.jp/inquiry/new

KenCoMのお問い合わせフォームより

●お問い合わせの種類→健診閲覧コードを選択

●必須項目を入力

●入力内容を確認して送信

健診閲覧コードの再発行には、

お手元に届くまで１ヵ月半程度お時間がかかります。
お問い合わせはお早目にお願いします。

KenCoM登録（無料）エントリーはこちらから
お手元に「健康保険証」をご準備の上、KenCoMにアクセスし
登録してください。会員登録にはメールアドレスが必要ですが、
私用アドレスでもご登録可能です。

ｉOS版　利用環境：iPhone5s,iOS9.0以上　　Android版　利用環境：Android4.1以上

エントリー期間中に、チームを組まないとイベントに参加できません。

患者はあらかじめ医療機関（病院等）で医師の診察を受け、鍼灸師等の施術に関する「同意書」
の交付を受ける必要があります。同意書に基づく療養費の支給が可能な期間は６ヵ月です。
※あんま・マッサージ・指圧の変形徒手矯正術の場合、同意書に基づく療養費支給可能期間は１ヵ月です。
※施術期間が６ヵ月を超える場合、医師による再同意書の交付が必要です。

●保険医が交付する施術への「同意書」が必要です。疲労回復・慰安・予防を目的とする施術は保険適用の対象外となります。
　また、同一疾病の治療やマッサージを同時に医療機関で行っている場合も対象外となります。

はり・きゅうの場合 あんま・マッサージ・指圧の場合

※神経痛・リウマチ等と同等の慢性的な痛みを主な症状とするものについ
ては、上記以外でも認められることがあります。

慢性病で、医師による適当な治療手段が
ない場合に限り健康保険が使える

対象となる
疾病

神経痛・リウマチ・頸腕症候群
五十肩・腰痛症・頸椎捻挫後遺症

※ただし、可動域の拡大等、症状の改善を目的としていること。

医療上、マッサージを必要とする
症状に限り健康保険が使える

筋麻痺・筋萎縮・関節拘縮 など対象となる
症状

健康保険が適用されるのは下記の場合のみです

はり・きゅう、あんま・マッサージ・指圧
療養費の申請方法は償還払い（立替払い）です。
はり・きゅう、あんま・マッサージ・指圧
療養費の申請方法は償還払い（立替払い）です。

2019春「みんなで歩活」
エントリー期間

4.10    5.20
「みんなで歩活」

は１人では
参加できません。

チーム名に「＠DWU」をつけて労働組合の

「みんなで歩活」にW参加すると、

インセンティブも
Wチャンス！

そこで、今回「みんなで歩活」イベントの盛り上がりに便乗して！！

イベント期間 5.21    6.21

イベントの詳細は、適時ホームページなどでご案内いたします。

ところ
で！

ところ
で！健診閲覧コードは

登録済ですか？

イベント終了時までに、
みんなで歩活参加 ＋ 健診閲覧コード入力済みの方に

もれなく！ Amazonギフト券200円分をプレゼント！
ケンコム

エンジョイ賞

再発行お手続き手順

健診閲覧コードは、2017年5月頃、事業所を

通じて、個人宛の圧着ハガキにて手渡し、もし

くは社内メールアドレスをお持ちの方は、セ

キュリティメールにてご案内しています。

D - p h o n eをお持ちの方は、
D-phone内のKenCoMアプリ
からログインしても、ログイン情
報（歩数など）は同期されます♪

健保連イベントページ 
http://www.knpwalk.com/

社会貢献型インセンティブモデル事業

今回の「みんなで歩活」は、事業参加費（健保負担）の一部とイベント参加状況に応じた支援金を、
地域の復興支援 （平成28年熊本県地震の被災地へ寄付） を実施しました。

●｢みんなで歩活」本戦期間中に平均歩数8,000歩達成すると
 自動的に応募となります。
 ※平均歩数8,000歩に満たない場合は応募とカウントされません。

●応募数に応じて、イベント参加費の一部より
 健保連を通じて熊本県へ寄付いたします。 
 ※応募数の管理・健保連への連絡については、「みんなで歩活」を運営するDeSCヘルスケア株式会社が代行します。

しくみ

みんなで歩いて、災害復興支援！

貢献実績
50円×278人

=13,900円 22,900円
10,000円－1,000円

=9,000円

(※)

参加費用（健保負担） 成果報酬型参加費用
寄付金

※ＤｅＳｃヘルスケア株式会社の運営費として支払い
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