
主催 健康保険組合連合会 

加入者の皆様の健康増進の取り組みが社会貢献（地域復興）に繋がります！ 

■本戦期間中に平均歩数8,000歩達成すると自動的に応募となります。 
 ※平均歩数8,000歩に満たない場合は応募とカウントされません。歩数の入力期限は12/3までとなります。 

■応募数に応じて、イベント参加費の一部より健保連を通じて熊本県へ寄付いたします。 
 ※応募数の管理、健保連への連絡については、 「みんなで歩活」を運営するDeSCヘルスケア株式会社が代行いたします。 

当健保での参加方法 

※「みんなで歩活」での本戦期間は11月30日まで 


