
楽しく健康習慣を促進する  2017年春の「みんなの歩活」には39チーム、202人のエントリーをいただきました！

※ 通算平均歩数（期間中の1日歩数の平均）：小数点以下切り捨て

〈チームメンバー〉
品田 幸子さん
長谷川 美枝子さん　碇 理恵さん
羽月 芳恵さん　　　新田 理香さん

〈チームメンバー〉
茶谷 千晶さん　照屋 聖子さん
北澤 潤子さん　安食 佳弘さん
渡邉 朝子さん　藤岡 直也さん
松井 宏明さん　永山 誉隆さん
林 昌希さん

〈チームメンバー〉
岡本 瞳さん
笠井 万起子さん
中里 理佐さん
土田 佳代さん
川畑 範明さん

個人賞
3位

ご入賞おめでとうございます!!

関東ウォーキング倶楽部チーム
通算平均歩数：19,830歩

南関東地域本部チーム
通算平均歩数：18,962歩

DSK BABAガールチーム
通算平均歩数：17,265歩

チームを組んで、歩くを楽しむ！ 健康保険組合主催

2017

春 入賞者決定！

▲KenCoM
　登録は
　こちらから

●KenCoMに登録後、歩活イベントページよりエントリーして、２名以上でチームをつくって参加。
●KenCoMアプリ、もしくはPC/スマホブラウザから毎日の歩数を登録。
●イベント期間中のチーム、個人の通算平均歩数ランキングを競いあう。
●ランキング上位者には賞品を贈呈（賞品内容は、アプリ内、もしくは当健康保険組合ホームページ、NET-IPPOをご覧ください）。

実施期間：2017年4月27日（木）〜5月31日（水）（エントリー期間：3月21日（火）〜4月26日（水）

「みんなで歩
ある

活
かつ

」とは
気軽に仲間と楽しめる、普段の生活の中で参加できるウォーキングイベントです

エントリー期間:9月25日（月）〜10月29日（日）

実施期間：10月30日（月）〜11月27日（月）

2017年秋｢みんなの歩活｣は
9月25日（月）エントリー開始！（予定）

個人賞
1位

個人賞
2位

新たに、ラッキー７賞を新設！
チーム内の平均歩数が5,000歩以上で、
ランキングの下一桁が７のチーム全員に

KenCoMポイント7,000ptを付与します。
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